
NE PAS METTRE LA 
LANGUE DANS LE SITE 

DE L’EXTRACTION.

NE PAS ASPIRER LE 
CAILLOT SANGUIN A 
L’INTERIEUR DU SITE 
PENDANT 8 JOURS.

LE CAILLOT VOUS 
PROTEGE DES 

DOULEURS ET DES 
SURINFECTIONS.

S’IL PART CELA 
GENERE DES 

DOULEURS TRES 
IMPORTANTES.

NE PAS BOIRE NI 
MANGER TROP 

CHAUD OU TROP 
FROID PENDANT 48 H.

NE PAS FUMER.         
NE COMMENCER LES 

BAINS DE BOUCHE 
QUE 24 H APRES.

LAISSER  AGIR EN 
BOUCHE SANS 
GARGARISMES 

VIOLENTS. 

FICHE CONSEIL



NE PAS METTRE LA 
LANGUE SUR LE SITE 

DE LA CHIRURGIE.

NE PAS ASPIRER LE 
CAILLOT SANGUIN A 
L’INTERIEUR DU SITE 
PENDANT 8 JOURS.

LES POINTS DE 
SUTURES VOUS 

PROTEGENT  DES 
DOULEURS ET DES 
SURINFECTIONS.

S’ILS PARTENT CELA 
GENERE DES 

DOULEURS TRES 
IMPORTANTES ET UNE 

MAUVAISE 
CICATRISATION.

NE PAS BOIRE NI 
MANGER TROP 

CHAUD OU TROP 
FROID PENDANT 48 H.

NE COMMENCER LES 
BAINS DE BOUCHES 

QUE 24 H APRES.

LAISSER  AGIR EN 
BOUCHE SANS 
GARGARISMES 

VIOLENTS.

NE PAS FUMER.

FICHE CONSEIL


