
Dès 6 ans :  
 Brossage deux fois par jour ( le matin et le soir) 
pendant 2 minutes avec une brosse à dent souple et 
un dentifrice fluoré à 1450 ppm.  

  Laisser l'enfant le faire seul, puis vérifier avec lui 
que le brossage est correctement réalisé.  

  N'hésitez pas, si nécessaire, à compléter vous 
même son brossage. 
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